
保護者各位                                    令和 3年 8月 2日 

大塚保育園 

大塚こどもふれあい館 

 

 7月は分園、本園の乳児クラスで RSウイルス感染症をはじめ、爆発的に病気が流行してしま

いました。保健所からの情報ですが、新型コロナウイルス感染症の影響で、昨年は自粛強化され

ていたため、ほとんど RSウイルス感染症の流行は見られていなかったそうです。今年は昨年ほ

どの自粛状況がうすいことも関連するのか、今年は乳児に RSウイルス感染症が大流行してしま

ったようです。RSウイルスは乳児が感染すると肺炎や喘息など、重症化しやすくなるため注意

が必要です。すべての感染対策として、外出後の手洗いやうがいを徹底し、アデノウイルス感染

症の眼症状がある場合は、タオルなどの共有は避け、注意をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 園 

咽頭結膜熱（プール熱）  5名 

流行性角結膜炎（はやり目）1名 

RSウイルス感染症     4名 

突発性発疹        １名 

手足口病         2名 

アデノウイルス感染による咽頭炎・熱 2名 

 

アレルギー性結膜炎含む急性結膜炎症状のあっ

たお子さんは、乳児クラスにて 1０名以上いまし

た。 

分 園 

 

RSウイルス感染症  9名 

おねがい 

登園前に目の充血やなみだ目、目ヤニが多い等の症状がみられましたら、登園前に眼科受診を必

ずしてください。アデノウイルス感染による眼症状の場合、感染力が強いため、登園停止となります。 

感染リスクがないことを医師と確認したうえで登園していただきますよう、ご協力お願い致します。 

万が一、病院受診をされていなかった場合、園では感染しやすい（流行性角結膜炎などの）症状な

のか判断が出来ないため、お子さんをお預かりすることが難しくなります。 

また治療中に諸症状が悪化した場合も再度受診をしていただき、 

お子さんの為に早めの対処をしていただきますよう、ご理解・ご協力の程、 

よろしくお願い致します。 

しっかり手洗い

しよう‼ 



流行性角結膜炎について＊医師の「意見書」が必要になる疾患です 

★症状★ 

 目の充血、目ヤニや涙が大量に出たり、異物感 

（目がゴロゴロする）を生じたりします。瞼（ま 

ぶた）が腫れ、ひどい場合は目が開かなくなります。 

炎症が角膜にまで及ぶと角膜まで濁ってしまい、 

数年間視力障害が残ることがあります。 

症状は両目に出ることが多く、片目だけ発症した 

場合でも数日後にもう片方の目に症状が出ることがあります。 

また、眼以外の症状として耳の前方にあるリンパ節が腫れるのも一つの特徴です。 

 

★発症★ 

アデノウイルスに感染することで発症します。 

 ウイルス感染後、8日～１４日程度の潜伏期を経た後に発症します。 

 

★感染経路★ 

 接触感染です。病原ウイルスによって汚染されたティッシュペーパー、 

タオル、洗面器などに触れることで感染します。従って、他の人に感染を 

広げないためには手洗いや消毒の徹底が必要です。タオルなど目に触れる 

可能性があるものはまだ感染していない家族とは別にしたり、お風呂は最 

後に入るようにしましょう。なお、1ヶ月程度は便の中にウイルスが排泄 

されることがあるため、症状が落ち着いてもこまめに手洗いをすることが 

大切です。 

 

 

 

 

 

 

クラスごとに手洗いの仕方と、マスクの正しいつけ方 

について、お話とチェックをさせていただきました。 

どんな時に手を洗えばいいのか、わかるかな？の質問 

に、「お外から帰ってきたとき～」「おやつたべるとき」 

「おトイレしたあと」と手洗いの必要な場面を教えてく 

れました。 

マスクは、息苦しさもあるのか、お鼻が出てしまって 

いるお子さんもいましたが、マスクはバイ菌から鼻と口 

を守ってくれることを伝えると、お鼻までマスクをして 

くれました。マスクのサイズが小さい、耳のゴムがゆる 

い等、サイズの合わないお子さんもいましたので、いま 

一度マスクのサイズ確認もしてみてください。 

8月の保健行事 

＊乳児健診日程変更のお知らせ＊ 

8 月 11 日（水）に実施予定でした乳

児健診ですが、医師の都合により、8月 4

日（水）に変更になりました。 

それに伴い、前回お知らせしていまし

た身体測定の日程が一部変更していま

す。下記の日程を再度確認して下さい。 

よろしくお願い致します。 

 

2日（月）身体測定（幼児・分園） 

3日（火）身体測定（ゆめ・つき） 

4日（水）乳児健康診断（ゆめ・ひよこ） 

5日（木）身体測定（ほし） 

 

 

幼児クラスで手洗い 

   チェックをしました 


