
内　　容 内　　容

4月18日 (火) 親子リトミック 10月10日 (火) バランスボール

5月9日 (火)
マタニティ保育体験
ベビーマッサージ&保育所体験

10月17日 (火) 親子リトミック

5月16日 (火) 親子リトミック 11月14日 (火)
マタニティ保育体験
ベビーマッサージ&保育所体験

6月6日 (火)
親子で元気体操・ストレッチ
絵本の読み聞かせ

11月21日 (火) 親子でフラダンス

6月13日 (火)
マタニティ保育体験
ベビーマッサージ&保育所体験

12月12日 (火)
マタニティ保育体験
ベビーマッサージ&ふれあい遊び

6月27日 (火)
ふれあい遊び<七夕制作>
バランスボール

12月19日 (火)
≪ミニミニXmas会≫
お楽しみに！

7月11日 (火)
マタニティ保育体験
ベビーマッサージ&保育所体験

1月9日 (火)
親子で元気体操・ストレッチ
絵本の読み聞かせ

1月16日 (火) 親子リトミック

9月5日 (火)
マタニティ保育体験
ベビーマッサージ&保育所体験

2月6日 (火)
食育&保育園の給食って❔
試食してみませんか

9月19日 (火)
予防接種・肌ケアについて
離乳食試食

2月13日 (火)
マタニティ保育体験
ベビーマッサージ&ふれあい遊び

日付 日付

～８月　お休みです～

～３月　お休みです～

令和5年度 キッズクラブ予定表

※ 新型コロナウィルス感染症及び

他感染症の流行がある場合は、

中止をする場合がありますので、

ご了承ください。

(大塚保育園のHP上でお知らせ

致しますのでご覧ください)

０歳児から３歳児くらいまでのお子さんを対象にした地域の“子育て広場”です。

産前産後のお母さまやそのご家族の方を対象に、実際の乳児クラスのお子さんの様子や

保育士との関わりをご覧いただき、子育てのイメージをつかんで、育児を楽しんで頂けたらと考えております。

先輩ママのお話を聴いたり、同じ悩みを持つママとお話ししながら、リフレッシュに立ち寄って下さい。

講師の皆さんも、この地域の方で地域に根ざした子育ての応援隊として協力いただいています。

また、在園児との交流も計画しましたので、楽しみにしていてください。

開催場所 :  大塚保育園～カフェにて～ (駐車場10台有)

時 間 : 10:00-11:30

♪マタニティ保育体験では妊婦さんの参加と、１歳前位迄

の親子の方の参加をお待ちしています。

☆ベビーマッサージは、バスタオルをご持参ください。

※飲み物はご持参ください。

園庭開放を大塚保育園で行っています

月～金 10：00～11：30


