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≪全園児健康診断≫

“個人面談”

４日(水) 秋わくわく2023リハーサル

 ７日(土) 秋わくわく2023 

      〔予備日等については右欄補足参照〕 11日(水) 全園児健康診断(分園/本園) 

12日(木) リトミック(ひかり・にじ)

17日(火) うたのじかん

18日(水) 体操のじかん(そら)

19日(木) リトミック(にじ・そら)

20日(金) 誕生会

25日(水) 体操のじかん(ひかり)

26日(木) リトミック(そら・ひかり)

27日(金) 秋の遠足(うさぎ・つき・幼児)

31日(火) 遠足予備日

ゆめ・ほし 10/17(火)～

ひよこ・りす 10/17(火)～

※各クラス毎、

最終日は異なります。
  

✿うさぎ･つきぐみ

“保育参観”

11/1～予定

※詳細は別途

お知らせ致します。  

つきぐみ

幼児クラ
ス

うさぎぐみ

✿１０月クラスコラム✿

分園・本園ともに全園児対象です。

できるだけ欠席のないようお願いします❣

行 事 予 定

≪秋わくわく2023についての再確認事項≫

≪給食よりお知らせ≫

１０/1よりコドモンにて

PMおやつも写真を掲載致します。

ぜひご覧ください！

10月の園だより

園児の所在確認のため、出欠席等確認できない場合には、

園より保護者の方へ電話連絡させていただいています。

9時までにコドモンよりお知らせください。

また、保護者アプリその他→登降園履歴より、お子さんの登園確認もできます。
土曜日申請しているお子さんも欠席の時はコドモンにも連絡をお願いします。

1. 今年度は観覧人数制限は設けていません。

2. 全席立ち見になります。競技に出るお子さんの保護者が最前列で観覧できますように譲り合いをお願い致します。

3. 在園児で兄弟がいる場合の対応で、わからないことがあれば職員に声を掛けて下さい。

4. 7日雨天の場合…8日(日) 全クラス種目開催

       8日雨天の場合…10日(火) 10:30～幼児クラス種目のみ縮小して開催

幼児クラス保護者のみ参観可能

5. 卒園児集合時間と場所は、11:15正門用になります。(10/10は開催なし)

在園児の兄弟姉妹で園内にいる場合も、時間になりましたら必ず正門に集合してください。

6. 園の駐車場及び由木東市民センター第１駐車場は使用できません。

 駐車場ご使用の方は、台数に限りがありますが、市民センター第２駐車場をご使用ください。

 近隣道路での乗降りをされる場合には安全に十分お気をつけください。

 由木市民センターの方より苦情の連絡いただいております。絶対に第一駐車場のご利用はお止め下さい。

もしご利用があった場合には、今後、第二駐車場が使用出来なりますのでご注意下さい

最近「自己肯定感」を高めることの重要性が注目されていますが、叱り方によってはお子さんの自己肯定感を下げてしまう可能性が

あるといいます。

今月は、お子さんの自己肯定感を損なわないための叱り方のポイントや注意点の記事をご紹介します。

自己肯定感とは、自分の存在に対する自信のことで、簡単にいうと「ありのままの自分でいいのだ」と感じられる気持ちを指します。

自己肯定感が高いと、良好な人間関係を構築したり何事にも積極的に取り組んだりできる傾向があるといいます。

叱りすぎは自己肯定感を下げる可能性がある

ついお子さんを叱りすぎてしまうこともありますよね。

しかしいつも怒られてばかりいると、お子さんは「ママやパパは僕が嫌いなのかな？」「この家にいない方がいいのかな」と感じて

しまうかもしれません。自分自身に自信が持てなくなってしまうため、自己肯定感を下げることにつながってしまう可能性もあります。

叱るときの“8つのポイント”

お子さんの自己肯定感を下げてしまわないよう、どのようなポイントをおさえてお子さんを叱ればいいのでしょうか？

１）すぐに、簡潔に、叱る

お子さんを叱る場合は、お子さんがいけないことをしたらその場ですぐに注意することを意識しましょう。あとになって叱っても、

お子さんはどうして怒られているのか理解することが難しいといいます。

また長々とお説教するのも、あまりおすすめできません。要点を押さえて簡潔に伝えた方が、お子さんも理解しやすいはずですね。

２）理由を説明する

お子さんを叱るときは、何がいけなかったのか具体的に理由を説明するようにして、できる限りわかりやすい言葉で言い聞かせて

あげましょう。

３）繰り返し伝える

何度注意してもお子さんが同じことを繰り返してイライラしてしまうこともありますよね。

しかし一度の注意で行動を正そうと思っても、上手くいかないことのほうが多く、根気が必要になりますが、何度も繰り返し注意

してあげることが大切です。毎回簡潔な言葉で言い聞かせることをおすすめします。

４）叱るときは一つの事柄に絞る

叱るときは一つの事柄に絞ったほうが、お子さんも理解しやすく、改善のために行動できそうですね。

Point 5以降は来月号へ・・・

※幼児クラスのお芋ほりは日程調整中です。

決まり次第お知らせいたします。

≪お知らせとお願い≫

探しています！[本園]

9/7（木）16：50頃

お迎えの際に保護者のどなたか

靴を履き間違えて帰ってしまったようです。

今一度サイズの確認をお願いします。

心当たりのある方は事務室までお声がけ下さい。

９月末退職致しました

調理師 1名

ありがとうございました。

どんぶりもって

『どんぐりストレッチ～🎵』
・・

・・

スープを豪快に

のみほしまーす(≧▽≦)

❤可愛い❤ 言いまちがい あるある～‼

大好きな ラーメン体操を踊っていたら

『どんぶりストレッチ～‼』の歌詞を

『どんぐりストレッチ～‼』と

自信満々にうたう(^^♪

かわいい うさぎぐみさんです💗

虫が大好きなみんな。自分で虫を捕まえたいけど、見つけられない、捕まえられなくて、

悔しい姿も見られます。悔しい気持ちになることも子どもたちにとって心の栄養。

「次はどうやって見つけよう？」「どうやってつかまえよう？」頑張れ！

【自己肯定感を下げない叱り方 <8つのポイント> と注意点(その①)】

『暑さ寒さも彼岸まで』と言うことわざがありますが、今年は秋分の日を過ぎても朝夕の気温が下がりませんね。

さて、今年は園児の痛ましい事故が多数報道されています。最近では祖母が孫を保育園に預けるのを忘れて車に

９時間も乗せたままの結果悲しく痛ましい事故の報道がありました。このような事故が起こらないように当園と

しましても、連絡の無いご家庭へは確認のご連絡をさせていただくことがあります。

また保護者の方もお子さんの登園状況はコドモンで確認出来ますのでご利用ください。

当園では園児が安全に生活できるように【安全計画】を作成し安全点検を行っております。

さて“秋わくわく２０２３”は10月７日(土)です。

０歳から５歳まで年齢に応じた競技、選択制など、大塚保育園ならではの種目もあります。

二度とこない２０２３年秋をお子様、保護者の皆さんの記憶に残るような一日を過ごせますよう計画しました。

保護者の皆さんと職員が協力して、安全で楽しい時間を過ごせるようご協力をお願いします。

園 長

毎月、施設・設備・園外環境(散歩コースや緊急避難先等)の安全点検を行って

います。今年度はさらに【安全計画書】を作成し点検を行っています。

エントランスに置いてあります園のしおりに挟んでありますのでご覧下さい。

園庭に遊びに来たたくさんのトンボ。

みんな夢中で追いかけています。

捕まえたよと嬉しそうに見せてくれます。


