
 

社会福祉法人のぞみの会

大 塚 保 育 園
大塚子どもふれあい館

園長 石坂 芳

≪新年度の書類提出について≫

1日(水) ほし懇談会

うさぎ・つき懇談会

2日(木) ゆめ懇談会

3日(金) ひなまつり

誕生会&お別れ会

4日(土) 新入園児説明会

8日(水) 乳児健診・新入園児健診

9日(木) 卒園式リハーサル

10日(金) 卒園式リハーサル

11日(土) 卒園式

≪13日(月) コドモン運用お試し期間開始≫

17日(金) お別れ遠足(年長)

24日(金) お別れ遠足予備日
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✿ きいろ帽子・みどり帽子の保護者の方へ✿

〔 年 長 活 動 〕

≪みどり帽子(年中)の保護者の方へ≫

順次、お手拭きタオルから、

ハンカチ(ハンカチタオル)への切り替えをお願い致します。

≪きいろ帽子(年少)の保護者の方へ≫

来年度から体操の時間が始まりますので、

体操着・袋のご用意をしておいて下さい。

受入れカウンターのところに見本を用意してあります。

参考にしてください。

♢上は白の体操着

♢下は紺の半ズボン

♢袋(体操着が入るA4位の大きさのもの)

なま

いま、おそうじに夢中です💛

勤務調査表等をお配りいたします。

詳しくは配布されるお知らせをご覧ください。

提出期限は ３月６日(月) です。

令和5年度〔園のしおり〕は本日配布いたします。

変更点がありますので、よくご覧ください。

✿送迎時には“保護者証(QRコード付き)”を首から提げて下さい。

忘れた場合、手動で打刻操作をお願いします。

✿欠席・遅刻の場合、園児の安全確認の意味も含め、保護者の方が

必ず当日の朝９時までに“コドモン”へ入力して下さい。

≪但し、９時以降は電話連絡をお願いします≫

※入力のない場合は電話連絡を入れさせて頂きます

～～何かご不明な点が
ありましたら
職員まで

お尋ねください～～

≪コドモン運用お試し期間が始まります≫
(以下、園のしおりから抜粋致しました)

0.1歳クラスのお子さんは３月中旬より順次

新しいクラスでの生活が始まります。

クラス掲示にて持ち物のご用意、

新しい引き出しの場所の

確認をお願い致します。

うさぎ組は3/20(月)より

本園幼児クラスでの生活が始まります。

つき組、うさぎ組の新クラス発表は 3/17（金）に

エントランスにて貼り出しを行います。

ご確認下さい。

≪新年度クラスへの移行が始まります≫

✿ オレンジ帽子(年長)✿

通常通りの
登園・連絡方法で

お願い致します。

桜の便りが聞かれるようになり、春が少しずつ近づいていることを身近に感じます。

昨年までは園庭の半分が日陰になっていましたが、今年、公園管理業者の方が公園の木々を

伐採してくださり、昨年よりは園庭の日当たりが良くなったので、園児たちも寒さにも負けず

元気に園庭で遊んでいます。

年長さんは、あと１か月で小学一年生です。残り少ない時間を大切に保育園生活を十分楽しんで

卒園していってください。

また在園児の皆さんは進級です。一つ大きなお兄さん、お姉さんになりますね。

園 長

≪父母会より≫

進級祝いのご案内が配布されております。

3/15までに事務室窓口迄引き換えをお願い致します。

スマートフォンやテレビを2歳の子どもが1日1時間以上視聴しても、成長や発達に与える影響は限定的との調査結果を、

大阪大や浜松医大のチームが20日までに米専門誌に発表しました。

チームによると、外遊びの機会を増やすことで影響を軽減する効果も確認されています。

子どもにおとなしくしてほしい時などにスマホを渡すのは「スマホ育児」と呼ばれています。チームはテレビやスマホ、

ゲーム機などの画面を視聴する1日当たりの時間をデジタル視聴時間とし、885人の子どもを調査した過去のデータを

2022年にかけて分析しました。

２歳時点で視聴が1時間以上の子どもは、あいさつしたり謝ったりできる「社会機能」に４歳時点で影響なかったが、

意見を言ったり他人の言い分を理解したりできる「コミュニケーション機能」と、後片付けやお手伝いができる

「日常生活機能」がやや低下していました。

ただ３０分以上の外遊びを２歳８ヵ月時点で週６日以上する子どもは、日常生活機能への影響が大幅に軽減していましたが、

コミュニケーション機能への影響は軽減されませんでした。

人格はその人の経験した記憶によって形成されます。しかし記憶には残っていない幼い頃の体験も同じ様に人格に影響を

及ぼします。より強い感覚的な刺激が伴う事が記憶に残ります。怖い経験をするとトラウマになるというのもそういう事です。

お子さんには実体験で心地良い、楽しい刺激を感じて、育って欲しいと願っています。

スマホ育児、発達に影響限定的か 外遊びで…

小学校に向けて１月・２月と

だんだんお昼寝が短くなってきた年長さん。

2月２7日(月)からは、いよいよお昼寝がなくなりました。

この時間を使って一斉に話を聞いて課題に取り組んだり、

ワークなどで読んで考えて答えを書くなどの

活動を行ったりしていきます。

看護師や栄養士からも、排便についての話や、

いつも食べているものが体をどう作っていくのかなどの

話をしていきます。

外では、ルールのある集団遊びや縄跳びなど

小学校でやることを取り入れて遊んでいきます。

卒園式後の３月13日(月)からは、

多目的室にて年長さんだけで１日を過ごすなど、

４月からの学校生活や学童での生活が

少しでもスムーズに入っていけるようにと考えております。

日にちが近づきましたら、持ち物などを掲示しますので、

確認して頂き、お子さんと一緒にお仕度をしてきて下さい。

≪乳児クラスの様子

～ゆめぐみ編～≫

あらっ!

ぬれてるわ～

ふきふっき～(*^_^*)

チビほうきで

はきます❕

ころころ～( ◠‿◠ ) 

もっぷかけ～🎵

おへやを

キレイにしましょう❕

真剣・・・


